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'encyclique «Laudato Si»

du Pape Francois et son

prolongement «Laudate
Deum» résonnent comme des
appels urgents a l'action pour
préserver notre planéte et pro-
mouvoir une écologie intégrale.
Dés 2019, le Mouvement Chré-
tien des Retraités s'est
engageé, en équipes
et souvent a par-

tir d'initiatives et Rhone-Alpes :

_ GLACIERS AGIR
de gestes simples, EN DANGER ou
voire quotidiens, Laisser
dans quatre direc- faire

tions qu'il a jugées
prioritaires.

Nous prenons soin

des personnes vul-

nérables, reconnaissant

en elles le visage du Christ souf-
frant. Cet engagement se traduit
par un accompagnement res-
pectueux et aimant, ou chaque
personne est valorisée.

Nous nous engageons a tendre
vers zéro déchet. Cela implique
une transformation profonde

En Auvergne-

Mayotte
A SEC

Autour de Laudate Deum,
- le MCR s'engage

de nos habitudes, privilégiant la
réduction, le réemploi et le recy-
clage, dans un esprit de sobriété
joyeuse.

Le Pas-de-Calais
PREND L'EAU

En Centre-
Val-de-Loire :
SECHERESSE

A REPETITION

Nous veillons a notre compor-
tement de consommateur, en
choisissant des produits qui res-
pectent la création et ceux qui
'habitent. Cela conduit a favori-
ser l'éeconomie locale, les circuits

Ile-de-France :
LES VILLES
EN SURCHAUFFE)

En PACA:
LES FORETS
S’EMBRASENT

courts, les produits éthiques et

réduire nos consommations
d’énergie.
Enfin, nous développons de

nouvelles solidarites. C'est

dans le partage et lentraide

que nous trouvons la force

de construire un avenir
plus juste et durable
pour tous.

Cette lettre «Infos
MCR » témoigne de
notre engagement
a poursuivre une
démarche concréte
et de notre volonté
de vivre pleinement, par
des réponses authentiques a la
crise climatique, notre vocation
de gardiens de la maison com-
mune.

Anne-Marie Maison
Présidente du MCR



LOUEZ DIEU

pour toutes ses cr

Par son exhortation apostolique «Laudate Deumy, a

eatures

« Laudate Deum »

publiée le 4 octobre 2023, le pape Francois lance un
nouvel appel pressant a « toutes les personnes de
bonne volonté sur la crise climatique ».

uit années se sont écou-

lées depuis la publication

de lencyclique Laudato
Si’, mais le pape s'alarme, car il
constate qu’au fil du temps nos
réactions ont été insuffisantes.

La crise climatique
est toujours 1a, le
pape s’alarme !

Dans le premier chapitre, «La
crise climatique globale », le
pape constate que les signes
du changement climatique sont
[, toujours plus évidents, et il
mentionne :

—>Les vagues de chaleur et les
sécheresses de plus en plus
séveres.

->Les fortes pluies, les cyclones
de plus en plus intenses et des
inondations inhabituelles dans
certaines régions.

~>Lla fonte des glaciers, la
fonte de la couche de glace du
Groenland et de U'Antarctique.
>Lla montée du niveau des
mers : 150 millions de personnes

vivent dans des zones qui seront
submergées en 2050.
->lacidification des eaux des

océans et leur réduction en
oxygene.
«0On ne peut plus douter

de lorigine humaine du
réchauffement climatique » (§ 11)
provoqué par 'augmentation de
lateneur en gaz carbonique dans
latmosphere, gaz carbonique
qui provient principalement de
la combustion du charbon, du
pétrole et du gaz.

Nous approchons de + 1,5°C
de réchauffement, limite que
les experts considérent qu'il
ne faut pas dépasser. Si nous
dépassons ce seuil, les effets
déja observés prendront
une ampleur encore plus
dramatique. Or, au rythme actuel
de consommation des énergies
fossiles, nous nous orientons
vers un réchauffement de + 3°C
dans quelques décennies. Pour
stabiliser la température, nous

Nous avons beau essayer
de les nier, de les cacher,
de les dissimuler ou de les
relativiser, les signes du
changement climatique
sont 13, toujours

plus évidents.

(LD, 5)

devons réduire drastiquement et
rapidement les consommations
d’énergies fossiles.

Des modes de vie
suicidaires

Dans le deuxiéme chapitre, le
pape explique, ce qu'ilnomme le
« paradigme technocratique » :
« derriéere le processus actuel de
dégradation de l'environnement,
ilyaune maniére de comprendre
la vie et 'activité humaine qui a
dévié et qui contredit la réalité
jusqu’a lui nuire. »

Nous avons mille raisons de nous
féliciter des progrés techniques.
Mais nous devons prendre
conscience de la démesure
avec laquelle nous utilisons les
multiples moyens techniques
modernes et prendre en compte
leurs conséquences sur la
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surexploitation des ressources
de la planeéte.

Cette démesure ne se justifie pas
au regard de la satisfaction des
besoins de base deshommes que
sont la nourriture, le logement,
'éducation, la santé, et l'offre de
travail permettant a chacun de
répondre a ses besoins.

Les modes de consommation
générés par cette démesure
font que 20 % de la population
mondiale consomment 80 % des
ressources.

Pour nous aider a prendre
conscience de cette démesure,
un membre de lune de nos
équipes MCR nous donne un
exemple.

Le carbone est le composant
de base de tous nos aliments
comme des carburants. Les
besoins physiologiques d’un
homme sont seulement de 80 kg
de carbone par an. En revanche,
ceux des machines qui nous en-
tourent sont considérables. 80 kg
de carbone, c’'est tout juste 100
litres d’essence pour la voiture,
ou 2 a 3 heures d’avion pour un
seul passager. Ne sommes-nous

+

Cela me permet de
répéter deux convictions
sur lesquelles j'insiste
infatigablement :

« tout est lié » et «personne

ne se sauve tout seul».

(LD, 19)
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pas devenus de véritables « di-
nosaures mécaniques » ?

Si nous bougeons...
les politiques
bougeront !

Dans les trois chapitres suivants,
le pape Francois déplore la fai-
blesse des politiques interna-
tionales ou nationales. Il nous
interpelle en disant que ces po-
litiques seraient plus réactives si
des citoyens suffisamment nom-
breux étaient conscients des
problémes et les traduisaient
dans leur comportement per-
sonnel. Cette attitude générerait
un effet d'entrainement. Déja
dans Laudato Si, le pape lancait
un tel appel: « Un changement
dans les styles de vies pourrait
réussir a exercer une pression
saine sur ceux qui détiennent le
pouvoir politique, économique
et social. » (§ 206)

« Le monde chante
un Amour infini,
comment ne pas en
prendre soin ? » (ses)

Dans le sixieme chapitre, le pape
rappelle aux fidéles catholiques
les motivations qui naissent
deleurfoietque partagent
beaucoup d’hommes de
bonne volonté.

La responsabilité vis-a-

vis d'une terre qui est

a Dieu et qu'il nous

a confiée, implique

que l'étre  humain,
doué d’intelligence, respecte
les lois de la nature et les

«Malheureusement,
la crise climatique
n’est pas vraiment un
sujet d’inétrét pour les
grandes puissances
économiques, soucieuses
du plus grand profit au
moindre cotit et dans
les plus brefs délais
possible.»

(LD, 13)

délicats equilibres entre les
étres de ce monde (§ 62).

Et au § 66, le pape observe que
Dieu nous a unis a toutes les
créatures (les autres hommes
et tous les autres étres vivants).
Pourtant, notre environnement
meécanique et électronique dé-
mesuré nous trompe en nous
faisant oublier que nous vivons
grace au contact avec tous les
étres vivants.




Passons a

'ampleur de la tache pour-

rait nous décourager, mais
la bonne nouvelle est que les
réponses sont a portée de
main et que Dieu ne va pas nous
abandonner!

Agissons individuellement, sou-
tenons-nous en équipe, en in-
ter mouvement... et soyons
ouverts aux changements col-
lectifs et politiques indispen-
sables, méme s'ils paraissent en
premier lieu contraignants. Tous
ensemble, nous allons devoir
modifier nos modes de vie, par
exemple :

->Privilégier le train a 'avion ou
la voiture

- Réduire la place de la voiture
en ville

->Baisser le chauffage ; maitriser
la climatisation; choisir des
énergies renouvelables
>Accélérer la  rénovation
énergétique performante des
batiments

> Privilégier les fruits et legumes
de saison; réduire 'empreinte
carbone de notre alimentation
- Passer a une consommation
plussobreetdurable (vétements,
appareils électroniques, ...)

Des équipes MCR sont déja a
laction pour se rapprocher de
la Création et du Créateur avec
sobriété; leur foi et léthique
qui en découlent les a mis
en route a Marseille, Bayeux-

Le MCR lance un defi extraordinaire, a travers ses
15 500 membres et environ 1800 equipes : arriver
fin 2025 a 500 projets partages pour prendre soin
des hommes et de la Terre.

Lisieux, Bordeaux, Saint-Claude,
Clermont-Ferrand, Mulhouse, Le
Havre, Meaux, Pontoise.. A les
croire, c’est possible, durable et
joyeux !

Repas partagés, repas eécolo-
giques, tracts, marché, dépla-
cements, fresque du climat,
pause-café, collaboration avec
des enfants de U'ACE (Action Ca-
tholique des Enfants), collecte
de bouchons... notre créativité
est infinie...

Il y a tant de possibilités de se
rendre utile a soi et aux autres ;
de dévoiler un nouvel horizon,
désirable et possible, au-dela
de ce que nous connaissons
aujourd’hui. Pour gagner quelque
chose de meilleur, découvrir que
la fraternité universelle avec
tout le vivant, la sobriété et le
partage, sont les chemins de la
vie, bonne selon 'Evangile !

Les nouvelles initiatives des
équipes MCR pourraient devenir
des «projets partagés» pour
mettre en ceuvre, a travers notre
rapport d’orientation, Laudate
Deum...

PRIVILEGIER LES FRUNTS ET LEGUMES
DE SArSOM

Illustrations Réseau Action Climat

Que votre projet soit petit ou
grand... n’hésitez pas, lancez-
vous !

Pour aller plus loin

D Le site internet du MCR : www.mcr.asso.fr
D Réseau Action Climat France : reseauactionclimat.org

» Notre maison commune - SEI (Stockholm Environment Institute)
avec le Vatican - Dicastére pour le service du développement humain Intégral

www.sei.org/publications/notremaisoncommune/

D Pour mesurer son empreinte carbone, rendez-vous sur le site : nosgestesclimat.fr
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