Entrevista al presidente nacional de Vida Ascendente

en la cadena de TV Mater Mundi

7a la pandemia de la soledad

a— ....Mmzn.wmm £

e El pasado 21 de febrero el presidente
nacional de Vida Ascendente, Jaime
Tamarit, fue entrevistado en la cadena de TV
Mater Mundi.

Vitliento L 8ical de Para acceder a la entrevista podéis VA
PRy Mayoree Espagne por enlace.
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El presidente abordé los temas siguientes:

El compromiso de la persona mayor con la Iglesia cuando alcanza la edad de
jubilaciéon: dedicacion del tiempo libre a la mision de apostolado de
acompafnamiento al mayor

Origenes del Movimiento de Vida Ascendente en Espafna: Importado de Francia en
el ano 1.979 pronto se extiende a todas las didcesis espafnolas. La conferencia
Episcopal Espafola aprueba los estatutos del movimiento en el afio 1986.

Con laayuda de los parrocos los grupos de Vida Ascendente en las parroquias son
eficaces combatiendo la soledad con la amistad, celebrando juntos las alegrias y
compartiendo las penas y dificultades.

El tiempo, el discernimiento y el perdén son la base de la sabiduria del mayor vy le
potencian como agente idoneo para la transmision de la fe y la cultura.

Los grupos de Vida Ascendente en las parroquias y en las residencias de ancianos:
Compartir el impacto del evangelio en nuestras vidas con una amistad fiel y
discrecional, alcanzar la paz y la reconciliacién en la etapa final de la vida.
Lalglesia atenta a la misidon del apostolado activo de la persona mayor: Juan Pablo
Il'y la mirada atenta del Papa Francisco. La Iglesia afronta la pandemia de la
soledad.

Utilizacion de los medios de comunicacién sociales para fomentar el
acompafamiento en tiempos de pandemia. El impacto de la pandemia en la
poblacion mayor.

El enfrentamiento contra la cultura del descarte: nuevos proyectos de
acompafnamiento a la persona que sufre una soledad no deseada. El plan Ruty los
encuentros intergeneracionales.

Respuesta a las llamadas al apostolado: La sorpresa de una respuesta siempre
numerosa. Hay hambre de espiritualidad.

La aproximacion sinodal con la unién de los movimientos que se ocupan de la
Pastoral del mayor (Caritas, Lares, Vida Ascendente, Pastoral Penitenciaria, etc.)



Supervivencia del Movimiento en una sociedad individualista y materialista:
independencia econdmica y austeridad; reuniones virtuales y reuniones
presenciales.

Vida Ascendente en el mundo: la espiritualidad en las diferentes culturas:
América, Europa, Africa, etc. Riqueza de la diversidad espiritual.

Necesidad primordial de procesos de formacién del nuevo voluntariado que
responde a las llamadas. Experiencias ejemplares que animan. Programas
universitarios de formacién en acompanamiento: La facultad de psicologia de la
Universidad Francisco de Vitoria.

Conexion internacional dentro del Movimiento: Vida Ascendente Internacional
(VMI), colaboracion con el Dicasterio para los Laicos, Familia y Vida.
Departamentos de Pastoral del Mayor en las diécesis de Espana.

Los problemas de la sociedad actual a la que nos enfrentamos: Edadismo y
transhumanismo e individualismo como ejemplo de la situacion.

El olvido y abandono de la dimensidn espiritual como parte integrante de la
persona: esta dimensidon no forma parte del envejecimiento saludable de la
persona.

La fuerza transmisora de la conexion familiar nietos — abuelos. Experiencias
ejemplares y motivadoras. El hueco o vacio cultural entre las generaciones de los
nietos y de los abuelos y la necesidad de tender puentes con ayuda de la cultura,
elartey la belleza.

La conexién de la Fe, la Esperanzay la Libertad; las referencias que orientan a la
persona en su vida: El Credo y las Bienaventuranzas frente al hombre conectado a
la nube de datos andénima.



