1/3
RESULTATS DU SONDAGE AUPRES DES MEMBRES
DE VIE MONTANTE CANADA

Les résultats de ce sondage ont été publiés en ce début d’année 2025.

lls donnent des informations intéressantes sur ce que vivent les personnes

agées dans leur vie quotidienne et ce qui les inquiétent mais aussi a la fois

sur ce qu’elles apprécient dans le mouvement et ce qu’elles en attendent.

Un florilege des réponses qui est proposé pourrait étre rapproché de facon

intéressante a d’autres expériences similaires de mouvements ailleurs dans

le monde.

1. Que vivez-vous d’enrichissant dans la Vie Montante?

- Dialogues respectueux, amicaux

- Climat de confiance

- Ecoute active dans les partages

- Accueil chaleureux

- Esprit de fraternité, de solidarité

- Réponse a nos questions

- Partage de son vécu, de sa vie spirituelle, de sa foi, de la parole de Dieu,
de I'Essentiel

- De confirmer nos valeurs religieuses

- Nourrir sa foi

- On approfondit des sujets, on échange, on réfléchit

- Avec les témoignages des autres, on devient meilleure

- Lapriere

- Le rapport sur I'Eglise passée, présente

- Petite cellule d’Eglise a fortifier

- Les relations humaines; on vit nos différences

- Lamitié

- Etre soi-méme, s’accepter comme on est entre nous

- On se fait des amies et on se sent moins seule

- Ca aide a étre positive

- Ca aide a éclaircir nos doutes face a I'Eglise nouvelle
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2. Comme ainé(e) oii vous sentez-vous réellement utile dans votre vie
quotidienne?

- Quand on donne du soutien a nos familles

- Quand on rend des services dans la communauté : ex chorale, visites aux
malades, age d’or, fabrique, soutien par la priere, en étant aidant naturel

- Dans I'entraide de toutes sortes

- Je prends mes responsabilités a coeur

- Quand je donne des conseils a mes enfants qui me le demandent

- Avec mes petits-enfants

- Dans les simples gestes de la vie courante

- Faire du bénévolat, étre disponible

- Faire du bien

- Je prie pour les autres

- Dans mes engagements en paroisse

- Donner de la bonne humeur, un sourire

- Me rendre utile autant que possible

- Parler de nos expériences et de nos difficultés nous fait grandir

- Dire merci, je t'aime; dire aux autres le bien qu’ils nous font

3. Qu’est-ce qui vous inquiéete le plus dans votre vie quotidienne?
- La montée de la violence (mondiale et dans nos milieux)

- Lafaim dans le monde, la guerre

- Lavenir de nos petits et arrieres petits-enfants; leur vie spirituelle
- Comment bien vieillir et étre serein jusqu’a la fin

- Ma perte auditive et la communication avec les autres

- La perte de mémoire et de la concentration

- De ne pas faire la volonté de Dieu

- Lafin devie

- La perte de la santé et |'incapacité d’aider les autres
- La perte d’énergie, la maladie

- Le manque de respect, le manque d’amour

- Lasolitude

- Lecoltdelavie



3/3
- Le manque de soins
- La maladie des plus jeunes
- Lafoi ancestrale semble non transférable aux nouvelles générations
- Les changements dans I’Eglise qui heurte ce qu’on nous a enseigné...

4. Que souhaitez-vous pour que la Vie Montante réponde mieux a vos
attentes?

- Que les themes proposés soient plus a notre portée, plusieurs les
trouvent longs et difficiles a comprendre

- Pendant la réunion, s’en tenir au sujet et au partage suggéré dans le bulletin

- Comment encourager les autres a joindre le mouvement?

- Que les membres partagent humblement leurs idées sans glisser dans la
discussion et sans imposer leurs connaissances aux autres.

- Larevue est instructive; il y a de bons articles et ca donne du courage.

- Mettre plus de prieres dans la revue

- Le recrutement de nouveaux membres

- Plus de partages évangéliques

- Continuer 'approfondissement de la Parole et de I'Evangile

- Préparation simple et adaptée a tous.

- Faits d’aujourd’hui pour nous aider a évoluer

- Simplicité dans les textes

- Sujets plus pres de nous

- Les partages évangéliques

- Théeme sur I'Espérance

- Félicitations a toute I"équipe pour votre beau travail!

- Je suis comblée et ne peux imaginer meilleures réunions.

- Jaimerais y trouver plus de témoignages de vie spirituelle, des
rencontres diocésaines comme avant.

- Nous aider a nous préparer pour le grand départ.

- Relier un évangile a la lecture de la revue.

- Merci pour votre dévouement au plan local et national.

Félicitations a I’équipe qui a pris le temps de pondre ces questions; elles
sont trés appropriées et intéressantes. Merci beaucoup.



