
Un témoignage sur la création de Life Ascending UK 
 

Je m'appelle Paula Conrad et j'ai fondé la Vie Montante au Royaume-Uni en 

1980, à l'âge de 43 ans. 

Je ne parlais pas français, je n'avais aucune compétence en secrétariat et j'avais 

cinq jeunes enfants. Mais, par la grâce du Saint-Esprit, j'ai persévéré et réussi à 

étendre le mouvement à de nombreuses régions de notre pays. À la fin des 

années 1990, il y avait environ 65 groupes. Au fil des ans, nous avons organisé 

de nombreuses célébrations et événements. Avant la COVID, nous organisions 

deux retraites annuelles et avions des représentants à tous les grands 

événements pour les personnes âgées. Nous avons toujours envoyé des 

délégués aux Congrès mondial et européen. Avec le temps, la vie a changé et, 

malheureusement, la plupart de nos groupes ont dû fermer, en raison de la 

fragilité ou du décès des responsables et des membres. 

 

Amener les gens à assumer des responsabilités, et même à gérer un groupe, est 

un problème. Les méthodes de communication traditionnelles étaient plus 

efficaces pour atteindre de nouveaux membres potentiels que le tout en ligne. 

Nous avons besoin de plus de bénévoles sur le terrain pour diffuser la Parole. Je 

suis toujours optimiste, car je perçois la grande valeur de notre mouvement. En 

février, nous avons abordé les problèmes de l'esclavage moderne et de la traite 

des êtres humains, et lors de notre réunion de groupe de mars, nous avons 

abordé l'Année de l'Espérance. Nos huit membres ont exprimé leur appréciation 

pour ces réunions, marquées par la chaleur et l'amour partagés, ainsi que par le 

fait de rester en contact grâce au compte WhatsApp du groupe.  

 

Face au nombre croissant de personnes âgées, nous devons absolument 

trouver des moyens d'aider les paroisses à découvrir Life Ascending, telle 

pourrait être notre mission en cette Année de l'Espérance. 

 

Les membres du mouvement anglais sont aujourd’hui répartis en trois régions : 

Nord, Westminster et Southwark. 

Dans la région Nord, il y a cinq groupes et un total de 33 membres. 

Dans la région Westminster, sept groupes et un total de 70 membres. 

Dans la région Southwark, cinq groupes et un total de 66 membres. 

Il y a également neuf membres associés. 

Au total, le mouvement compte 178 membres. 

 


