
VIE MONTANTE ILE MAURICE 

L’Ile Maurice est un petit pays qui ne compte qu’un seul diocèse. 

Un couple est responsable du mouvement : Juliana & Hermann Nadal 

Wolfgang Schmitz, un laïc, a été nommé Conseiller Spirituel du mouvement par le Cardinal Piat 

en 2014. 

Les personnes âgées sont globalement bien traitées dans le pays mais elles n’ont que peu 

d’implication dans la vie quotidienne. 

Le mouvement Vie Montante est peu visible dans l’Eglise qui a eu tendance à séparer les 

générations. Il est difficile de les reconnecter après un temps où on a favorisé les jeunes et mis 

de côté les personnes âgées.  

L’Eglise doit réapprendre à intégrer les personnes âgées. Cependant la tendance se modifie 

légèrement et les effectifs du mouvement qui comptent 250 membres voient arriver de 

nouveaux membres. 

La promotion du mouvement se fait beaucoup par le « bouche à oreille ».  

Aucune organisation du type de Vie Montante pour les autres religions n’existe dans le pays. 

La formation des membres et des bénévoles se fait de façon très informelle lors des 

différentes rencontres ; il n’existe pas de session de formation nationale comme peut l’avoir la 

France ou l’Espagne.  

La Pastorale des Personnes Agées : Le document reprenant les interventions du Congrès de 

Rome d’octobre 2025 a bien été reçu mais « il est encore dans le tiroir ». 

La fête des grands-parents est célébrée dans quelques paroisses. 

 

Plusieurs religions cohabitent sur l’Ile en toute harmonie (Islam, Boudhisme..) et les habitants 

partagent beaucoup de fêtes, d’évènements pas forcément religieux. 

Un exemple est donné de la célébration de la Fête en mémoire du père français Jacques Désiré 

Laval qui est devenue pratiquement une fête nationale et peut réunir jusqu’à 500 personnes 

de toutes religions. 

 

Un évènement est très important pour le mouvement : une retraite célébrée par l’aumônier 

pendant trois weeks-ends qui peut attirer jusqu’à 100 personnes. Cette retraite se déroule 

dans un Centre Interreligieux et a pour thème cette année : « Je t’écoute, je t’accompagne ».  

Les précédents thèmes ont abordé : l’amour, l’espérance, la tendresse… 

Des carrefours sont organisés lors de ces retraites au cours desquelles les participants 

s’expriment sur comment le thème les rejoints, où comment peuvent s’extérioriser leurs 

sentiments. Il existe un service d’écoute. Lors des rencontres, il règne une bonne ambiance 

fraternelle, une période de calme d’où l’on repart le cœur léger avec le sentiment d’avoir reçu 

quelque chose. 


